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Descubre nuestras  rutas  con  encanto!

MONTERROSO
RUTA DE SENDERISMO

DOS  SOUTOS

E  AS
CARBALLEIRAS

La ruta empieza y acaba en el área recreativa de
Caracacho, un lugar mágico en  medio de un

bosque de castaños centenarios. Se trata de un
paseo con gran valor paisajístico y

medioambiental, donde el protagonista es el
bosque autóctono de robles y castaños. Discurre

por caminos de tierra y por algunos tramos de
asfalto, descubriendo singulares rincones como O

Fental y la aldea de Arxona, con una peculiar
arquitectura tradicional. Se puede hacer en

cualquier época del año y se encuentra señalizada
en algunos tramos.

Destaca el Área Recreativa de Caracacho,  con sus
singulares robles y castaños, y la Iglesia de Satrexas con
su hermoso cruceiro. En las proximidades nos
encontramos la Fuente de Santa Eufemia, en un  
espectacular camino que tiene como protagonista el  
Bosque Autóctono de Robles y Castaños que le da el
nombre a esta interesante ruta.  

La aldea de Arxona nos sorprende con la autenticidad de
sus construcciones de piedra bien conservadas y el   
Camino Real, que antiguamente era muy utilizado como
vía para desplazarse hasta la Villa. En Arada observamos
la hermosa Iglesia barroca de Santa María.

Iglesia de Satrexas, Fuente de Santa Eufemia, Caracacho
Distancia: 5 km.      Dificultad: baja

        Desnivel: 57 metros     Duración: 1,45 horas                                  
                               

   

Camino Real, Arxona



bosques de robles, zonas de labranza y huertas, que nos  
van aproximando al núcleo de Arxona hasta llegar a un
cruce donde torcemos a la izquierda por el antiguo Camino
Real, de gran importancia en otros tiempos, por un tramo
con muros altos de piedra rodeado de castaños hasta
entrar en la aldea de Arxona, donde nos da la bienvenida
un hermoso lavadero de piedra con cubierta de teja.  
Arxona nos sorprende con su arquitectura tradicional bien
conservada. A la altura de la Casa de Mundín que luce un
hermoso portón, y que además cuenta con un hórreo  
peculiar y una chimenea majestuosa, giramos a la derecha  
hacía la carretera por donde debemos continuar hasta
Arada. En Arada pasamos junto a la Iglesia barroca de
Santa María, con su hermoso cruceiro al otro lado de la
calle. Poco después de la iglesia encontramos un camino
a la derecha, trazado que coincide de nuevo con el Camino
Real original. Siguiendo este camino llegamos a la aldea
de Satrexas y desde ésta, de nuevo a Caracacho, donde
finalizamos la ruta.

        Distancia: 5 km.                  Dificultad: baja  
                      

                               
   

        Desnivel: 57m.                     Duración: 1,45h.

Ruta circular, comienza y acaba en el Área Recreativa de
Caracacho, enclave de robles y castaños con singulares y
caprichosas formas. De ahí bajamos hasta la iglesia de
Santa Eufemia de Satrexas, donde torcemos por el camino
de la izquierda, camino de tierra que nos adentra en un
impresionante bosque de castaños con muros altos de
piedra cercando el camino. Un poco más adelante hay un
desvío a la derecha que nos lleva a la Fuente de Santa
Eufemia. 

Retomamos el camino entre muros de piedra que
flanquean una zona de robles y castaños centenarios
hasta desembocar en el área de descanso de O Picón, en
la LU-P-3301 donde debemos subir hasta el cruce de O
Fental por una pista asfaltada hacia la derecha. Cuando
llegamos al cruce de caminos en el área de descanso de O
Fental torcemos a la izquierda por la pista asfaltada que
asciende hacia Arxona, pasando al lado de la Casa Grande
de O Fental con su curioso palomar y amplio terreno.

En lo alto observamos un indicador de madera hacia
Arxona, un camino rural entre muros de piedra, castaños,  

Área Recreativa de Caracacho

Camino a O Picón

Lavadero, Fuente y hórreo en  Arxona


